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S Lard Bremen

BGB Frauen )

Niedersachsen Bremen e. V. g esun dh e]t
in Tenever

Spuzlergclng
ur Frauen®* 60+

Angebote und Orte fur Frauen* in der spateren
Lebensphase im Stadtteil kennen lernen
mit Gesundheitsfachkraft Sonia Fosso

Montag - 03.08.2026
10-11 Uhr

Start- & Endpunkt: FGT, Koblenzer Str. 3A

Das Angebot ist kostenlos.
Walking-Stocke gratis ausleihbar.

Gern vorher anmelden
oder spontan dazu kommen.
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" 0159-06368616

== kontakt@ N
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Frauen und Verbraucherschutz Bremen



