Erste Hilfe Fit! (o)
fiir Blockdieker '

Bewohner:innen Blockdiek

Wann: Mittwoch, 29.04.2026,
09:00-12:00 Uhr
Wo: Gesundheitswerkstatt Osterholz

DRK-Kreisverband
Bremen e.V.

mit dem DRK Kreisverband Bremen e.\V. + ol aohes

Kreuz

Offen und kostenlos* fiir alle Altersgruppen!
Ubungen + Informationen zu:

*Nur mit Anmeldung unter:@0421 -21856 965 '
gesundheitswerkstatt-osterholz@Ileibniz-bips.de A Ve

Gesundheitswerkstatt Osterholz Geférdert durch

, - = Verbund Blockdiek ~
Pawel-Adamowicz-Str. 2 (3 0G) ,ﬂ m l o S
\: Die Senatorin fiir Arbeit, Soziales,
28327 Bremen 22

| Jugend und Integration
Leibniz Living Lab
Gesundheitswerkstatt Osterholz

@ 042121856965 T HW/ HANS WENDT

STIFTUNG
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