
Kostenlos mit Anmeldung bei 
Laura.Heitmann@bremer-

heimstiftung.de 
Tel. 042143819023 

Für Männer, die wissen wollen, was zu tun ist, wenn
wirklich “Not am Mann” ist! 

Gemeinsam mit dem DRK-Kreisverband Bremen e.V.
frischen wir dein Erste-Hilfe-Wissen auf!

Schwerpunkt Verletzungen  & Wiederbelebung

“Mann kann”- Erste-Hilfe
  28.05.26 von 16-19 Uhr 

Gefördert von den Krankenkassen/Krankenkassenverbänden des Landes Bremen nach § 20a SGB V im Rahmen ihrer Aufgaben zur Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten.

Wo: 
Gesundheitswerkstatt Osterholz
Pawel-Adamowicz-Str. 2 (3. OG)

28327 Bremen

DIESER WORKSHOP DIENT
DER AUFFRISCHUNG . 

ES IST KEIN
ZERTIFIKATSKURS.
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