
ersten ArbeitsmarktDer Weg auf den

u Welche Möglichkeiten gibt es?

in Osterholz

Menschlich.
Mutig.
Martinsclub.

Man kann zwischen einem ersten 
und einem zweiten Arbeitsmarkt 
unterscheiden. Der erste Arbeits-
markt wird auch „allgemeiner 
Arbeitsmarkt“ genannt. Zum zwei-
ten Arbeitsmarkt zählen zum Bei-
spiel Werkstätten für behinderte 
Menschen. Das sind sogenannte 
„geschützte Arbeitsplätze“. Nicht 
alle Menschen mit Beeinträchti-
gung möchten in einer Werkstatt 
arbeiten. Du suchst einen Job auf 
dem allgemeinen Arbeitsmarkt? 
Du hast eine Behinderung und 
Schwierigkeiten im Berufsleben? 
Hier gibt es die Infos!

In Kooperation mit 

Info-
abend

Darüber sprechen wir

• Chancen auf dem ersten
Arbeitsmarkt! Wo finde ich
Unterstützungsangebote in
Bremen?

• An wen kann ich mich wenden?
• Job Coaching – Was ist das und

wie hilft es mir?
• Erfahrungen aus der Praxis –

Menschen mit Beeinträchtigung
berichten

• Zeit für Fragen und Austausch

Komm vorbei – 
wir freuen uns auf dich!

23. April 2025, 17 bis 19 Uhr

Schweizer Foyer 
Marktplatz Osterholz 1

Für Menschen mit 
Beeinträchtigung

Kontakt:
Rosa Petram

0421 331180-55
jugend@martinsclub.de

Bitte melde dich an:
u.borchers@martinsclub.de


