Frauen
gesundheit

in Tenever

Kliima-Brunch

Dienstag,
18.03.2025
Beginn 02‘&22.‘3,‘“"

09.30 Uhr

Das Angebot ist kostenlos.
Bitte vorher anmelden.

0151-74524905
0421-401728

kontakt@
~ frauengesundheitintenever.de
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Wir bereiten gemeinsam einen
gesunden Brunch zu.

Dabei begleitet uns
Ernahrungsexpertin Brigitte Bucking.

Bei diesem gemeinsamen Kochen
lernen wir neue Rezepte kennen -
fur unsere Gesundheit
und den Planeten.
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Frauen
gesundheit

in Tenever

Climate Brunch

Tuesday,

18.03.2025

starting at 973"&2".(?.{;9'“‘*
09.30

The offer is free of charge.
Please register beforehand.

0151-74524905
0421-401728

kontakt@
~ frauengesundheitintenever.de
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Climate Brunch

We will prepare healthy meals
and have a brunch together.

Nutrition expert Brigitte Bucking
will guide and advise us.

While cooking together we will learn
hew recipes that are great for both,
our health and our planet.
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