
Mittagessen Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.04.2024 03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024

Gepökelte Spitzkohleintopf Paniertes 2 Matjesfilet
Menü 1 Rinderbrust auf mit Kotelette mit

Meerretichsauce Mettenden Pariser Möhren Speckstippe
Salzkartoffeln Suppengrün dazu Grüne Bohnen

dazu Kartoffeln Kartoffelmus Dazu
Rote Bete Salzkartoffeln

Menü 2 Süßer gefüllter Karotteneintopf Frühlingsrolle Kartoffelspalten
Germknödel mit mit mit

mit Suppengrün Genmüsereis Kräuterquark
Vanillesauce Kartoffelwürfel Currysauce gebratene

m Kräutern kl.Salat Champignons
a,c,g,10 a,1,g,i a1,i 1,10,a,j,d,c

Dessert Erdbeer- Kirschgötter- Frisches Obst Süßer Joghurt
Pudding Speise mit Vanille
1,10,g 1,8,10 g

Speisekarte Café am Fleet-vonMaribondo

Mittagstisch dienstags-freitags von 12:00-14:00 Uhr

im Mehrgenerationenhaus Schweizer Viertel, Graubündener Straße 10

Anmeldung 1 Woche vorher, bis donnerstags Tel.: 438 190 10 Preis: 7,00 ¤


